
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ДЛЯ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

Частые мероприятия, которые имеют положительный и явственный 

эффект, проводятся со школьниками, так сказать, лицом к лицу. 

Детскими психологами и специалистами по контролю за соблюдением 

ПДД выявлено, что, если ребенку дадут просто почитать буклет про 

правила поведения на дорогах, а также вблизи дорожного полотна, то, 

скорее всего, он вряд ли будет особенно вникать в смысл слов, который 

призван донести агитационный буклет. А вот если с ребенком встретится 

в стенах его родной школы и при помощи занятий проводить работу по 

формированию ответственности и законопослушного мышления, тогда 

положительный эффект от таких встреч с детьми сотрудниками 

дорожных служб дает ту же о себе знать. Такие встречи проводятся по 

городам России повсеместно. Так, сегодня часто проводят всевозможные 

мероприятия с детьми не только в рамках школы, но и детских лагерей, 

больниц, детских кукольных театрах, развлекательных центрах и в 

медийной подаче информации в виде фильмов и мультипликационных 

лент. К работе подключаться могут также рекламщики, издатели детских 

книжек и настольных игр, библиотекари, сотрудники любых других 

организаций, тесно контактирующих с детьми. Кроме этого часто 

проводятся отдельные акции и программы под различными названиями, 

такими, к примеру, как – «Школьники – за правопорядок», «Знатоки 

Правил», «Стоп игре на дорогах!», «ПДД для детей» и т.д. Помимо 

информационных мер профилактики также могут использоваться и 

всевозможные технические средства, приспособления, призванные 

максимально уменьшить столкновение машин на дорогах из-за детей. К 

таким средствам относятся следующие: детские автокресла, при помощи 

которых осуществляется правильная перевозка маленьких детей внутри 

салона автомобиля. Находясь в кресле пристегнутым, ребенок не только 

защищен, но также и сам не будет мешать водителю вести машину; 

снабжение одежды, обуви и детских рюкзаков световозвращающими или 

светоотражающими элементами (стикеры, брелки, куртки, обувь, 

логотипы на шапочках и др.). В рамках программ под подобными 

названиями, как – «Стань ярким и заметным!» – ребенок на дороге или 

возле нее всегда будет заметен водителю в темное время суток; уже в 

некоторых городах России начинают открываться целые обучающие 

центры по типу автогородков, где дети могут в естественных условиях 

научиться правилам безопасности и поведения на дорогах. Например, 

такой «Детский автогородок» в сентябре 2017 г. открылся в г. Самара; 

создаются даже целые интернет-клубы для детей, желающих попробовать 

себя в качестве юных инспекторов дорожной полиции. В рамках игровой 

формы занятий дети легко усваивают правила дорожного движения. 

 

 

 



ПРОФИЛАКТИКА ТРАВМАТИЗМА ПРИ ДТП 

 Травмами, которые являются следствием дорожно-транспортного 

происшествия, могут быть любые нанесения водителю, пассажиру или 

пешеходу ударов, разрывов и прочих воздействий при падении, 

переворачивании, наезде или столкновении транспортного средства.          

Каждый гражданин России должен помнить, что частые случаи аварий на 

дорогах с высокой долей травматизма и пострадавших – это периоды 

непогоды (гололедица, туман, дождь, слякоть, метелица и другие 

явления), темное время суток, когда плохо можно разглядеть пешехода, 

пересекающего проезжую часть, а также в выходные дни любого сезона. 

Однако, кроме этого, на дороге может объявиться безответственный 

(например, пьяный, невнимательный или преступник) водитель даже в 

идеальную погоду и в светлое время суток. К основным причинам 

возникновения травм при ДТП относят следующие явления: Переход 

пешехода на красный свет или в неположенном месте. Проезд водителя 

на красный свет светофора. Нахождение водителя в нетрезвом состоянии. 

Превышение скорости во время езды на машине. Пассажир забыл 

пристегнуть ремень безопасности. Неисправен механизм подушки 

безопасности в авто. И другие неправомочные действия. Что нужно 

сделать, что максимально избежать травматизма при ДТП: Водителю – 

соблюдать все правила и нормы. Пассажиру – пристегнуться ремнем 

безопасности и не мешать водителю, не отвлекать его во время 

передвижения транспорта. Пешеходу – переходить проезжую часть 

только в положенном месте, и только на разрешающий (зеленый) сигнал 

светофора. Уметь вести себя при случившейся аварии: успеть съежиться в 

комок, обхватить руками колени и опустить голову, так легче переносятся 

удары; осмотреть себя на предмет повреждений, если вы в сознании; 

осмотреть других раненных и оказать им первую помощь; вызвать 

скорую и полицию. Пешеходы должны следить не только за поведение 

взрослых, но и детей, предупреждая каждого, чтобы не нарушали правил 

дорожного движения.  Во время гололеда пешеходам следует 

осуществить простые действия: внимательно смотрите под ноги; 

осторожно ступайте на всю подошву целиком; обходите места, где 

слишком скользко; ходите только по посыпанным песком тротуарам; 

прикрепите полоску наждачной бумаги к подошве сапог или пользуйтесь 

обувью с рифленой подошвой; девушкам стоит не надевать сапог с 

высоким каблуком при гололедице. Кроме того, всегда учите детей, 

чтобы не играли вблизи автодорог, не выбегали на проезжую часть. 

Присматривайте за ними. В отношении же ответственности взрослых, то 

каждый водитель просто обязан знать правила дорожного движения и 

свои обязанности, как водителя во время вождения машины. Причем, 

если он за рулем какого-то специфического транспорта, например, 

военного, служебного или любого другого необычного, то он также 

обязан знать и иные правила, непосредственно относящиеся к технике, 

которой он управляет. 
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