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«Труд становится великим воспитателем, 
когда он входит в жизнь наших 

воспитанников, даёт радость дружбы и 
товарищества, рождает новую красоту в 
окружающем мире, пробуждает первое 

гражданское чувство – чувство созидателя 
материальных благ, без которых невозможна 

жизнь человека». 
                                                  В. А. Сухомлинский 



   Цель:  формирование  у дошкольников ценностного отношения  к труду людей 

и его результатам, личное положительное отношение к трудовой деятельности, 

потребность трудиться, достигать свой результат. 

 

Задачи: - знакомить детей с профессиями, тружеников которых они видят в 

реальной жизни, ближайшем окружении (воспитатель, няня, продавец, строитель, 

водитель, врач, повар); 

 - формировать навыки обслуживания себя, поддержания в чистоте и опрятности 

тела, одежды; 

 - развивать и поддерживать интерес детей к труду взрослых, желание помочь, 

соблюдать чистоту и порядок; 

 - формировать у детей представления о необходимости и значимости труда, 

вызывать чувство радости и удовлетворения от произведённых трудовых 

действий; 

 - воспитывать трудолюбие, организованность и старательность при выполнении 

порученных действий, самостоятельность и инициативность, аккуратность, 

опрятность, бережное отношение к результатам своего и чужого труда. 
 
 



Виды труда 

Самообслуживание 

Хозяйственно-
бытовой труд 

Труд в 
природе 



Приёмы 
мотивации к труду 

Использование 
художественной 

литературы 

Наблюдение Показ Пояснение 

Создание игровых и 
сюрпризных моментов 

Создание проблемных 
ситуаций Поощрение 



Дидактическая игра «Мы пришли умыться» 



Уход за комнатными растениями 



Полив комнатных растений 



Рыхление комнатных растений 



Протирание комнатных растений 



Привлечение  детей к помощи  
младшему воспитателю. 

Замена полотенец. 
Экскурсия в прачечную 



Привлечение  детей к помощи  
младшему воспитателю. 

Замена полотенец. 
Экскурсия в прачечную 



Беседа «Всему своё место» 



«Уберём игрушки» 



Протирание от пыли полок для игрушек 



Упражнение «Накроем на стол» 



Упражнение «Выверни футболку» 



Помощь воспитателю (моем игрушки) 



 
Дидактическая игра «Найди пару» 

Цель: учить различать парную обувь и одежду, подбирать 
правильно к левому варианту обуви – правый. 

 



Спасибо за внимание 


