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Человек не обладает речью при рождении, она формируется и развивается вместе с 

его ростом и развитием, то есть, практически, всю жизнь. Но это не означает, что речь 

развивается сама по себе, без участия взрослых. Именно ранний возраст является самым 

благоприятным для развития речи. То, что ребёнок не усвоил в раннем возрасте, 

восполняется в более поздний период с большим трудом, а то и не восполняется совсем. 

Если вы хотите, чтобы ребёнок успешно обучался в школе, надо целенаправленно 

заниматься развитием его речи. Именно с помощью речи ребёнок общается с окружающими, 

чем правильнее он будет выражать свои мысли, тем лучше его будут понимать. 

Игровая деятельность не должна целиком подменяться речью и подавлять эмоции 

ребенка. Если в процессе общения мы забываем о его эмоциональной стороне, делаем речь 

самоцелью, то потребность в общении постепенно угасает. 

Используя игры и занятия по развитию речи как средство организации общения 

нужно следить за настроением малыша, хорошо знать и учитывать его речевые возможности. 

Там, где ребенок не может найти подходящего слова, надо сочетать речевые и неречевые 

средства общения — жесты, мимику, пластику.  

При занятиях с ребенком не следует думать, что он сразу же начнет использовать 

морфологически, грамматически и синтаксически правильные формы и конструкции, 

свойственные речи взрослых: это происходит постепенно и длительно. 

Развитие речи, несомненно, тесно связано с общим развитием мышления ребенка, с 

уровнем его знаний об окружающем мире. И многие игры, направленные на развитие 

мышления, логики, а так же чтение книг и просто повседневные разговоры, так или иначе, 

развивают речь малыша.  

Предлагаем перечень игр, которые можно использовать для занятий по развитию речи 

с ребенком в домашних условиях. 

Игра «У нас машины разные» 

Возьмите для себя и для ребенка по кольцу от большой пирамиды или игры «Серсо» – 

это будут рули ваших автомобилей. 

«Поезжайте» по кругу, вращая в руках руль. При этом читайте стишок: 

У нас машины разные - Би-би, би-би, би-би, 

И желтые и красные - Би-би, би-би, би-би! 

Машины за машинами - Би-би, би-би, би-би! 

Шуршат машины шинами - Би-би, би-би, би-би! 

В ходе игры учите ребенка повторять звукоподражание. 

Игра «Сюрприз»  

Положите в красивую коробку с крышкой игрушку, например, мишку. Покажите 

ребенку коробку и скажите, что в ней лежит сюрприз для него. Попросите малыша открыть 

коробку. 

Когда малыш снимет крышку с коробки и увидит игрушку, спросите: «Кто это?», и 

сами же дайте образец ответа: «Это мишка». 

В следующий раз положите в эту же коробку другую игрушку, чтобы малыш открыл 

коробку и назвал игрушку, используя фразу: «Это …». 

Игра помогает ребенку научиться произнесению фразы из двух слов типа: «Это 

мишка», «Это машинка». 

Игра «Непослушные игрушки»  

Поставьте на стол куклу-неваляшку, а затем, прижимая ее рукой к столу, положите на 

бок и скажите, обращаясь к кукле: «Ляля, спи!» Теперь отпустите куклу – она тут же встанет, 

начнет качаться из стороны в сторону и издавать музыкальные звуки. Всплесните руками и 



сокрушенно скажите: «Не хочет Ляля спать – встает! Танцует и поет!» Предложите ребенку 

самому попробовать уложить непослушную неваляшку спать, говоря ей: «Ляля, спи!» 

Посадите на кукольный стульчик или на большой кубик плюшевого медвежонка и скажите: 

«Мишка, сиди!» Затем слегка подтолкните стульчик – мишка с него упадет, а вы удивитесь: 

«Ай-ай-ай! Упал!» Вновь посадите медвежонка на стульчик, погрозите ему пальцем и 

скажите: «Сиди, Мишка! Не падай!» Но непослушный мишка опять упадет. Попросите 

ребенка еще раз усадить мишку на стульчик и повторить знакомые фразы. 

В следующий раз посадите на стульчик другую мягкую игрушку и проведите с ней ту 

же игру (игрушку можно не только сажать на стульчик, но и ставить на ножки или 

укладывать в кроватку). При этом в знакомой фразе следует заменить «сиди» на «стой» или 

лежи. 

Игра поможет ребенку научиться произносить двухсловные фразы, состоящие из 

обращения и глагола в повелительном наклонении. 

Игра «Угадай игрушку» 

Взрослый ставит перед ребёнком 3-4 игрушки, затем начинает рассказывать об 

одной из них: «Эта игрушка серая, с коротким хвостиком и большими ушками. В лапках у 

неё кусочек сыра. Покажи, где она». Ребёнок должен найти загаданную игрушку и 

правильно её назвать. Затем взрослый задает вопросы об игрушке: «Какая она? Какой у 

неё хвостик? Что она держит в лапках?» и т. д. 

Игра «А у тебя?» 

Взрослый берёт себе одну игрушку, например, медведя, а ребёнку даёт другую, 

отличающуюся по внешним признакам, например, лису.  И выстраивает с малышом 

диалог: 

— У меня мишка. А у тебя? 

— Лиса. 

— У мишки шубка коричневая. А у лисы? 

— Рыжая. 

— У мишки хвостик маленький. А у лисы? 

— Большой. 

И т. д. 

Игра «Разговариваем по телефону» 

Разговоры по телефону, когда малыш не может видеть собеседника и наоборот, сами 

по себе способствуют развитию активной устной речи, потому что ребенок не может ничего 

показать собеседнику жестами. 

Но, как правило, разговор по телефону малыша с бабушкой или папой сводится к 

слушанию того, что говорит взрослый. 

Чтобы этого не случалось, чтобы такие разговоры были не только интересны малышу, 

но и приносили пользу, заранее договоритесь с бабушкой, как лучше строить разговор с 

ребенком. Какие слова он хорошо выговаривает, какие вопросы хорошо понимает. 

Пусть бабушка задает вопросы, на которые малыш сможет ответить. Поначалу, хотя 

бы, словами «да» и «нет», постепенно вводя более сложные вопросы. Пусть разговор по 

телефону с бабушкой станет каждодневным ритуалом.  

Игра «Отвечаем на вопросы»  

Старайтесь задавать ребенку как можно больше вопросов. Но не экзаменовать его по 

какому-то вопросу, что какого цвета или где большой дом, а где маленький. А реально 

интересоваться его проблемами, его впечатлениями от посещения того или иного места, его 

мнением по поводу того или иного предмета или явления. 

Постарайтесь подключить в этот процесс папу. Пусть малыш каждый вечер 

рассказывает папе о том, что произошло за день, во что он играл, что видел, что ему 

понравилось, а что нет. Но сам ребенок, конечно, еще не способен на вдумчивый 

последовательный рассказ, поэтому помогайте ему наводящими вопросами. 



В процессе сюжетно-ролевой игры (с куклами, зверушками, солдатиками или 

машинками), задавайте от лица «своего» персонажа массу вопросов персонажу ребенка. 

Спрашивайте, как будет проистекать игра дальше, куда пойдет или поедет дальше тот 

или иной персонаж и зачем, что возьмет с собой, во что оденется, что будет есть и так далее. 

Игра «Кто что делает»  

Правила - аналогичны другим устным играм: взрослый начинает, ребенок продолжает 

и наоборот. 

Начало может быть таким: 

 Солнышко - светит, сияет, греет, а еще…. 

 Чайник - свистит, кипит,… 

 Машина - едет, гудит, светит,… 

 Кошка - бегает, ходит, пьет, спит… 

Игра «Что где? Кто где?»  

Сначала можно производить устный экскурс по знакомым местам, например, по 

комнатам своей квартиры. 

 Что есть у нас на кухне? 

 Что есть у нас в прихожей? И так далее. 

 Где у нас стоит телевизор? 

 Где у нас лежат сковородки?  

Ребенок может давать односложный ответ - на кухне, или более развернутый - на 

кухне в шкафу у окна, на верхней полке.  

Игра «Накроем стол к чаю» 

Взрослый объясняет, что скоро придут гости. Поэтому нужно накрыть стол к чаю. 

Ребенок выполняют поручения взрослого: поставь в середину стола хлебницу, рядом поставь 

чашки с блюдцами и положи чайные ложки. Что можно пить из чашки? 

Игра «Часы»  

Взрослый предлагает послушать ребёнку, как тикают часы: «Тик-так, тик-так», как 

бьют часы: «Бом-бом…». Чтобы они ходили, нужно их завести: «трик-трак…»!.Давай 

заведем большие часы (дребёнок повторяет соответствующее звукосочетание 3 раза); идут 

наши часы и сначала тикают, потом бьют (звукосочетания повторяет ребёнок 5-6 раз). - 

Теперь заведем маленькие часы, часы идут и тихо поют, часы очень тихо бьют (ребёнок 

каждый раз голосом имитирует ход и звон часов). 

Для развития речи важно постоянное общение взрослых с ребенком. Объем и 

качество (точность, образность) словаря ребёнка зависят от того, насколько полноценным 

является его общение. Поэтому родителям необходимо знакомить ребенка с новыми 

предметами, явлениями, их названиями. Важно беседовать с ребенком, задавать вопросы, 

создавать ситуации, в которых раскроются вероятные недочеты понимания и употребления 

слов ребенком. Желаем успехов вам на этом пути! 
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