Kaproreka
AbIXaTeJIbHON T’MMHACTUKHU

0J151 OOUIKOJIbHUKOB

Yuumenwo- noconeo

Bo3oywinbtii wmapux
Ynpaoscnenus ons oemett 2-6 nem

Pebenox oonicen neuv na kospuk Ha
CRUHY U NOJIOAHCUMb PYKU HA HCUBOMI.
IIpocum e2o npedcmagums, ymo y
He20 6MeCmo HCUBOMUKA — B030YULHBIL
wapux. Tenepsb Ha 800xe MeONeHHO
Haodyeaem WapuK-1cu8omux,
3a0epoicusaem ovixauue, U HONMOM
wapux coysaem — MeojleHHO
8blovIXaeM 8030yx. Boox pebenox
00/19iCeH ellamb yepe3 HOC, d 8blOOX
yepes pom. MooicHo 0 HaznsoOHoCmu
NOOACUMb HA HCUBOM HEOOIbULYIO
MSACKYIO USPYIUKY U HAOAH00AMb, KaK
OHA NOOHUMAEMCsL U ONYCKAeMCsl npu

Monzas Hamanosa ObIXAHULL.
Koncmanmunosna
Bonna Booonas

Ynpaocnenus ons demeti 2-6 nem

Pebenok nexxcum na nony, noeu
emecme, pyku no weam. Ha sdoxe
PYKU NOOHUMAIOMCSL 86€PX HAO
207108011, KACAIOMCsL NOJA, HA 8bLOOXE
MeONIeHHO 80368PAUAIOMCSL 8 UCXOOHOE
nonaooicerue. OOHOBPEMEHHO ¢
8b100XOM PehEHOK 2080pUm
"Buu-u-u-3".

Ynpaoicnenus ons demeti 2-6 1em

IIpeonosicume pebenky npeocmasums,
YMo OH HAXOOAMCSL 8 MOpe U
onyckaemcsi noo 600y. Hysicno coenamo
271YOOKULL 800X U NOCMAPAMbCSL
noooJbuLe 3a0eparcams OblXaHue.




Yacuku
Ynpaoicnenus ons oemeti 2-6 nem

Pebenox cmoum, noeu Ha wupune nied,
pyku onywensl. Ilonpocum ezo
uzobpazums yacwl. Pasmaxueas

NPAMBIMU PYKAMU 8nepeod U HA3ao,
HYJHCHO NPOUSHOCUMb «MUK-IMAKY.

Buipacmy oonvwoi
Ynpaoscnenus ons oemett 2-6 nem

Pebenox cmoum npamo, Hoeu emecme.
Hysicno noousme pyku 6 cmopoHul u
88epx, HA 800Xe XOPOULO NOMAHYMbCA,
NOOHAMbCA HA HOCKU, 3ameM OnyCmumby
PYKU 8HU3, ONYCMUMbCS HA 8CIO CIMYNHIO
— 6b100x. Ha eviooxe npouznecmu «y-x-
x-x»!

IHaposo3uk
Ynpaocnenus ons demeti 2-6 nem

IIpocum pebenka uzobpasume napoeos.
Pebenox uoem, oenas 6vicmpuole
nonepemenHvle O8UNCEHUs PYKAMU U
npucosapueas.: «4yx-uyx-uyxy. Ilomom
OCMAHABIUBAEMCS U 2080PUM «MY-NY-

myyy».
Kaoswcooe ynpasicnenue evinonnsemces 4-
6 pas. Eciu pebenox ycmaem,
HeoOxX00uMo deramov HebobULUe
nepepuvlebl MeHCOy YUPANCHEHUAMU.

po3y, cmapasce 6mMAHYMb 8 cebs 8ech ee

Po3a u odysanuuk
Ynpaoicnenus ons oemeti 5-7 nem

Buinoausemcesa 6 nonoscenuu cmosl.
Buauane pebenok oenaem enyookuii
800X HOCOM, KaK OYOmMo OH HIoXaem

apomam, 3amem «0yem Ha 00V8AHYUKY
- MAKCUMAIbHO 8bIObIXAEN PIOM.




Kypouka

Ynpaocnenus ons demeii 5-7 nem

Pebenox cuoum na cmyne c
ONYUWJeHHbIMU PYKAMU, NOMOM Oelaem
ObICMPBITL 600X U NOOHUMAEM PYYKU K

NOOMBIUUKAM, 1A0OWKAMU 86€PX,

uzobpasicas kpulivs Kypouku. Ha

8b100XE ONYCKACM «KPBLIBIUUKILY,
no8OpauUBas 1a00UKU 6HU3.

Xomauok
Ynpaoscnenus ons oemetl 5-7 1em

IIpeonosicume pebenxy uzoopazumo
XOMAYKA — HAOO HAOYMb WeKU U
npoUmu max Heckoabko uiazos. Ilocie
ye20, NOBEPHYMbCSL U XINONHYMb ceOsl NO
weukam, maxku oopasom 8blnycmue
6030yx. A nomom npoiimu ewe
HeCKOIbKO Ua2os, Oblild HOCOM, KaK Obl
BbIHIOXUBASL HOBYIO €Y 01l HOBO2O
HAanoJIHeHUs ujeyex.

Bopona
Ynpaoicnenus ons demeii 5-7 nem

Pebénox cmoum, cneexa paccmasug
Hoeu u onycmus pyku. [lenaem 0ox
Dpazeooum pyKu WupoKo 8 CMopoHbl,
KaK Kpoulibsl, Had 8bl00Xe MEeOJeHHO
onyckaem pyKu u NPOU3IHOCUM «Kapppr,
MAKCUMAIbHO PACMALUBAS 38VK «PX.

/pakon

Ynpaoicnenus ons oemeti 5-7 nem

lIpeonacaem pebenky npeocmagumas
cebs1 OpaKoHoM, KOMOPblll OblUUUM
1n004epeoHo yepes Kaxicoyro Ho30pio.
O0ny HO30pI0 pebeHOK 3axcumaem
nanvyem, opy2oul 21yo60Ko ovixaem u
8b10bIXACM B030YX.




bpoco mauuk
Ynpaocnenus ons demeii 5-7 1em

Pebenox cmoum, oepoicum 6 pykax msu,
PYKU noOHAmMbL 88epx. Bovixaem, 3amem
Ha evl0oXe bpocaem mMay om 2pyou
gnepeo, npu 5Mom NPOUIHOCUM
ONIUMeNbHOe «)-X-X-X).
Kaorcooe ynpasicnenue evinonnsemces 4-
6 pas.

Pa3zeneuenusn u ucpol,
mpeHupyrujue opzanvl ObIXaHus

Bo3oywnuwtit pymoon

bepem msauuk ons nacmoavbHo2o
MeHHUCA Ui Oeirdaem Wapux u3 eaml,

CMasum Ha cmoJie «8opomay u3
Kyouxoe unu koncmpykmopa. Hyocno
«3a0umo 201 - 0ymb HA MAYUK, YMOObL
OH NPOKAMUICS NO CIMOLY U 3AKAMUICS

6 sopoma. Mooicno nonpobosamu
VCIAONCHUMb 3401y — 2OHAMb GAMMHbLIL
wapux, 0ysi Ha He2o He PMoM, d HOCOM.

Pucynok na okue

Pebenox eviovixaem na cmexio
UU 3ePKATI0 Mak, 4moobl OHO
3AMYMAHUNIOCH, NOCTIe Ye20
nanvyem pucyem Ha Hem 3a0aHHYI0

puypxy.




Cnezonao

Coenamv «CHENCUHKU» - MAICHbKUE
KOMOYKU 8amvl UOU OyMazu.
IIpocum pebenkxa ycmpoumo

CHe20nao0 — KIacmbv « CHEINHCUHKUY
Ha 1a00Hb U COYBAMb UX.

baoouku

Buipezams u3z Oymaeu maneHvKux
babouex u noogecums uUx Ha
Humxkax. [Ipeonoscums pebenky
dymu Ha babouek mak, umoobwvl OHU
Jlemaiu.

A eemep

Coenams u3 bymazu 6epmyuiKy-
nponesiep (Ui 83amov NOKYNH)YI0)
u Oymo Ha Hee, YmMobbl OHA
spawanace. Hanumo 6 eanny unu
mas 600y, NyCmums Ha 600y
JlecKull Kopabauk u 0ymov Ha He2o,
umoObL OH NJIbLI




