
 

 

 

 

 



 
Рисование нетрадиционными материалами, как средство развития 

творческих способностей детей дошкольного возраста. 

«Ум ребенка- на кончиках его пальцев». В.И. Сухомлинский 

 

 

Рисование является одним из важнейших средств познания мира и развития 

эстетического восприятия, так как оно связано с самостоятельной, 

практической и творческой деятельностью ребенка. 

Актуальность темы заключается в том, что изобразительная продуктивная 

деятельность с использованием нетрадиционных изобразительных технологий 

является наиболее благоприятной для творческого развития способностей 

детей, т. к. в ней особенно проявляются разные стороны развития 

ребенка. Нетрадиционные техники – это толчок к развитию воображения, 

творчества, проявлению самостоятельности, инициативы, выражения 

индивидуальности. Применяя и комбинируя разные способы изображения в 

одном рисунке, дошкольники учатся думать, самостоятельно решать, какую 

технику использовать, чтобы тот или иной образ получился выразительным. 

Цель работы по развитию творческих способностей средствами 

нетрадиционных техник и приемов рисования: сформировать у дошкольников 

способности выражать восприятие окружающего их мира, совершенствовать их 

интеллектуальные и творческие способности, креативное мышление. 

Дошкольный возраст — это тот период, когда изобразительная деятельность 

может стать и чаще всего является устойчивым увлечением не только «особо» 

одаренных, но и всех детей. Все дети любят рисовать, когда это у них хорошо 

получается. Рисование карандашами, кистью требует высокого уровня владения 

техникой рисования, сформированных навыков и знаний, приемов работы. 

Очень часто отсутствие этих знаний и навыков быстро отвращает ребенка от 

рисования, поскольку в результате его усилий рисунок получается 

неправильным, он не соответствует желанию ребенка получить изображение, 

близкое к его замыслу или реальному объекту, который он пытался изобразить. 

Наблюдения за эффективностью применения различных техник рисования 

в детском саду приводят к выводу о необходимости использования таких техник, 

которые создадут ситуацию успеха у воспитанников, сформируют устойчивую 

мотивацию к рисованию. Использование на занятиях по изобразительному 

искусству нетрадиционных техник рисования позволяют ребенку преодолеть 

чувство страха перед неудачей в данном виде творчества. Можно сказать, что 

нетрадиционные техники позволяют, отойдя от предметного изображения, 

выразить в рисунке чувства и эмоции, дают ребенку свободу и вселяют 

уверенность в своих силах. Владея разными техниками и способами 

изображения предметов или окружающего мира, ребенок получает возможность 

выбора. Для развития творчества и систематизации знаний детей дошкольного 

возраста в рисовании нетрадиционными приемами и техниками воспитатель 

должен поставить задачи: 



1. Учить детей использовать в рисовании разнообразные материалы и техники, 

разные способы создания изображения, соединяя в одном рисунке разные 

материалы с целью получения выразительного образа. 

2. Развивать эстетические чувства формы, цвет, ритм, композицию, творческую 

активность, желание рисовать. 

3. Учить видеть и понимать красоту многоцветного мира. 

4. Формировать у детей творческие способности посредством использования 

нетрадиционных техник рисования. 

5. Воспитывать умение доводить начатое дело до конца, работать в коллективе, 

индивидуально. 

Изобразительная деятельность — специфическое образное познание 

действительности. Из всех ее видов детское рисование изучено наиболее полно 

и разносторонне. Рисование тесно связано с развитием наглядно-действенного 

и наглядно-образного мышления, также с выработкой навыков анализа, синтеза, 

сопоставления, сравнения, обобщения. Работая над рисунком, дошкольники 

учатся выделять особенности, качества, внешние свойства предметов, главные 

и второстепенные детали, правильно устанавливать и соотносить одну часть 

предмета с другой, передавать пропорции, сравнивать величину деталей, 

сопоставлять свой рисунок с натурой, с работами товарищей. В процессе 

рисования дети учатся рассуждать, делать выводы. Происходит обогащение их 

словарного запаса. При рисовании с натуры у детей развивается внимание, при 

рисовании по представлению — память. На занятиях, по изобразительной 

деятельности с использованием нетрадиционных техник, у детей развивается 

ориентировочно-исследовательская деятельность, фантазия, память, 

эстетический вкус, познавательные способности, самостоятельность. Ребенок 

использует цвет как средство передачи настроения, экспериментирует 

(смешивает краску с мыльной пеной, на изображенный предмет цветными 

мелками  наносит  гуашь).  При  непосредственном  контакте  пальцев  рук 

с краской  дети  познают  ее  свойства:  густоту,  твердость,  вязкость. 

В изображении сказочных образов появляется умение передавать признаки 

необычности, сказочности. Работа с нетрадиционными техниками изображения 

стимулирует положительную мотивацию рисуночной деятельности, вызывает 

радостное настроение у детей, снимает страх перед краской, боязнь не 

справиться с процессом рисования. Многие виды нетрадиционного рисования 

способствуют повышению уровня развития зрительно — моторной 

координации. Данные техники не утомляют дошкольников, у них сохраняется 

высокая активность, работоспособность на протяжении всего времени, 

отведенного на выполнение задания. 

Для будущего наших детей это очень важно, так как время не стоит на одном 

месте, а движется вперед, и поэтому нужно использовать новые развивающие 

технологии: 

- личностно-ориентированные (проблемные вопросы и ситуации); 

- коммуникативные (беседа и диалог, расширение и активизация словаря); 

- игровые (оригинальность сюжета, мотивация); 



- педагогические (доверительная беседа, стимулирование, авансирование 

успеха, пауза). 

Принципы построения работы по рисованию: 

1. От простого к сложному, где предусмотрен переход от простых занятий 

к сложным. 

2. Принцип наглядности выражается в том, что у детей более развита 

наглядно-образная память, чем словесно-логическая, поэтому мышление 

опирается на восприятие или представление. 

3. Принцип индивидуализации обеспечивает вовлечение каждого ребенка 

в воспитательный процесс. 

4. Связь обучения с жизнью: изображение должно опираться на впечатление, 

полученное ребенком от окружающей действительности. 

Нетрадиционные техники изображения могут способствовать ослаблению 

возбуждения слишком эмоционально расторможенных детей. Важно отметить, 

нетрадиционное рисование, например, игра в кляксы, увлекает детей, а чем 

сильнее ребенок увлечен, тем больше он сосредотачивается. Таким образом, 

использование нетрадиционных техник изображения способствует 

познавательной деятельности, коррекции психических процессов и личностной 

сферы дошкольников в целом. Многие виды нетрадиционного рисования 

способствуют повышению уровня развития зрительно-моторной координации. 

Если чрезмерно активный ребенок нуждается в обширном пространстве для 

разворачивания деятельности, если его внимание рассеянно и крайне 

неустойчиво, то в процессе нетрадиционного рисования зона его активности 

сужается, уменьшается амплитуда движений. Крупные и неточные движения 

руками постепенно становятся более тонкими и точными. Нетрадиционные 

техники изображения способствуют развитию познавательной деятельности, 

коррекции психических процессов и личностной сферы дошкольников в целом. 

Занятия рисованием очень важны при подготовке ребенка к школьному 

обучению, благодаря рисуночной деятельности дети учатся удерживать 

определенное положение корпуса, рук, наклон карандаша, кисти, регулировать 

размах, темп, силу нажима, укладываться в определенное время, оценивать 

работу,  доводить  начатое  до  конца.  Если  дети  с успехом  справляются 

с выполнением работ в несложных нетрадиционных техниках рисования, 

можно приступать к изучению сложных техник и приемов. 

Организация работы нетрадиционными техниками и приемами не трудоемка 

при   наличии   художественных   материалов,   образцов   рисунков 

в нетрадиционной технике рисования, методической базы и соответствующей 

подготовки самого педагога. Для выполнения заданий нужны определенные 

средства — оборудование, канцтовары, фонотека (больше классических 

музыкальных произведений), видеотека, мольберты. 

Участвуя в творческом процессе, дети проявляют интерес к миру природы, 

гармонии цвета и форм. Это позволяет по особенному смотреть на все их 

окружение, прививать любовь ко всему живому. В работе нужно использовать 



такие формы организации и проведения занятий, как беседы, путешествия по 

сказкам, наблюдения, целевые прогулки, экскурсии, фотовыставки, выставки 

рисунков, конкурсы, развлечения. Методы работы: наглядный, словесный, 

практический. Знания, которые приобретают дети, складываются в систему. 

Они учатся замечать изменения, возникающие в изобразительном искусстве от 

применения в процессе работы нестандартных материалов. 

Обучение  с помощью  нетрадиционных  техник  рисования  происходит 

в следующих направлениях: 

- от рисования отдельных предметов к рисованию сюжетных эпизодов и далее 

к сюжетному рисованию; 

- от применения наиболее простых видов нетрадиционной техники 

изображения к более сложным; 

- от использования готового оборудования, материала к применению таких, 

которые необходимо самим изготовить; 

- от использования метода подражания к самостоятельному выполнению 

замысла; 

- от применения в рисунке одного вида техники к использованию смешанных 

техник изображения; 

- от индивидуальной работы к коллективному изображению предметов, 

сюжетов нетрадиционной техники рисования. 

Приобретя соответствующий опыт рисования в нетрадиционных техниках, и, 

таким образом, преодолев страх перед неудачей, ребенок в дальнейшем будет 

получать удовольствие от работы, беспрепятственно переходить к овладению 

все новых и новых техник в рисовании. 

Работая с ребенком, необходимо сотрудничать с их родителями: использовать 

любую возможность общения для установления доверительных отношений. 

Общение ребенка в семье, с близкими ему людьми — важнейшее условие его 

психического развития. Совместно с родителями выпускать праздничные 

газеты, устраивать различные конкурсы, тренинги, мастер классы, 

коллективные игры, фотовыставки. Одним из важных средств поощрения 

и развития изобразительного творчества детей, является выставка детского 

рисунка. Она очень радуют детей и их родителей, ребенок становится 

успешнее. Такая совместная работа с родителями создает ребенку 

эмоционально комфортное состояние. 

Таким образом, на основе работы в рисовании нетрадиционными техниками 

и приемами, воспитатель должен развить у детей интерес к нетрадиционным 

техникам рисования. В результате работы дети должны научиться творчески 

всматриваться в окружающий мир, находить разные оттенки, приобрели опыт 

эстетического восприятия. Они должны научиться создавать новое, 

оригинальное, проявлять творчество, фантазию, реализовать свой замысел, 

и самостоятельно находить средства для воплощения. Содержание рисунков 

должны стать интереснее, содержательнее, замысел богаче. Шедевры живут, 

дышат, улыбаются, а главное, каждый рисунок кажется произведением 

искусства. Дети должны обрести уверенность в себе, преодолевать страх 

чистого листа бумаги, начать чувствовать себя маленькими художниками 



Организуя занятия по нетрадиционному рисованию, важно помнить, что для 

успешного овладения детьми умениями и навыками необходимо учитывать 

возрастные и индивидуальные особенности дошкольников, их желания и 

интересы. 

С возрастом ребенка расширяется содержание, усложняются элементы, форма 

бумаги, выделяются новые средства выразительности 

Рассмотрим формы проведения: 

1. Печать от руки 

Способ получения изображения: ребёнок опускает в гуашь ладошку (всю 

кисть) или окрашивает её с помощью кисточки и делает отпечаток на бумаге. 

Рисуют и правой и левой руками, окрашенными разными цветами. 

 

2. Использование печатки 

Ребёнок прижимает печатку к штемпельной подушке с краской и наносит 

оттиск на бумагу. Для получения другого цвета меняются и мисочка, и печатка 

(картошка, лимон). 

3. Монотипия. 

Ребенок складывает лист бумаги вдвое и на одной его половине рисует 

половину изображаемого предмета (предметы выбираются симметричные). 
 

 

 

После рисования каждой части предмета, пока не высохла краска, лист снова 

складывается пополам для получения отпечатка. Затем изображение можно 

украсить, также складывая лист после рисования нескольких украшений. 



4. Рисование по трафарету тампоном. 

Ребенок прикладывает трафарет к бумаге, обмакивает поролон в краску и 

примакивает поролон по трафарету, затем аккуратно убирает трафарет, если 

необходимо повторяет процедуру после высыхания краски. 

5. Рисование методом тычка. 

Для этого метода достаточно взять любой подходящий предмет, например, 

ватную палочку. Опускаем ватную палочку в краску и точным движением 

сверху вниз делаем тычки по альбомному листу. Палочка будет оставлять 

четкий отпечаток. Форма отпечатка будет зависеть от того, какой формы был 

выбран предмет для тычка. 

6. Кляксография. 

 

 

В основе этой техники рисования лежит обычная клякса. В процессе рисования 

сначала получают спонтанны е изображения. Затем ребенок дорисовывает 

детали, чтобы придать законченность и сходство с реальным образом. 

Оказывается, клякса может быть и способом рисования, за который никто не 

будет ругать, а, наоборот, еще и похвалят. 

7. Набрызг. 

Ребенок набирает краску на зубную щётку и ударяет ею о картон, который 

держит над бумагой. Краска разбрызгивается на бумагу. 

8. Граттаж. 
 



Ребёнок натирает свечой лист так, чтобы он весь был покрыт слоем воска. 

Затем на него наносится тушь с жидким мылом. После высыхания палочкой 

процарапывается рисунок. Граттаж может быть цветным и чёрно – белым, это 

зависит от того, какая тушь нанесена на лист. 

9. Рисование мыльными пузырями. 
 

Опустить трубочку в смесь (гуашь, мыло, вода) и подуть так, чтобы получились 

мыльные пузыри. Чистый лист бумаги прикоснуться к пузырям, как бы 

перенося их на бумагу. Получаются интересные отпечатки, можно дорисовать 

детали. 

10. Рисование мятой бумагой. 
 

Рисование деревьев. Для этого смять тонкий лист бумаги, обмакнуть его в 

краску и, примакивая, нарисовать крону деревьев. Таким же способом 

можно нарисовать траву, небо, снег. 

 

11. Ниткография. 

 



Способ получения изображения: опускаем нитки в краску, чтобы они 

пропитались, концы нитки при этом должны оставаться сухими. Укладываем 

нитку на листе бумаги в произвольном порядке, сверху накрываем чистым 

листом бумаги, концы нитки должны быть видны. Потянуть за концы нитку, 

одновременно прижимая верхний лист бумаги. Дорисовать необходимые 

элементы. После освоения этой техники с использованием одной нитки можно 

усложнять работу и использовать две и более нити. 

Также могут быть работы с обрезками нитей (аппликация) 

12. Пластилинография. 

Создание лепных картин с изображением более или менее выпуклых, 

полуобъемных объектов на горизонтальной поверхности. 
 

13. Отпечаток листьями. 

 

Средства выразительности: фактура, цвет. 
 

Материалы: бумага, гуашь, листья разных деревьев (желательно опавшие), 

кисти. 

Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева красками 

разных цветов, затем прикладывает его окрашенной стороной к бумаге для 

получения отпечатка. Каждый раз берется новый листок. Черешки у листьев 

можно дорисовать кистью. 



  

 

14. Скатывание бумаги. 

Средства выразительности: фактура, объем. 
 

Материалы: салфетки либо цветная двухсторонняя бумага, клей ПВА, налитый 

в блюдце, плотная бумага или цветной картон для основы. 

Способ получения изображения: ребенок мнет в руках бумагу, пока она не 

станет мягкой. Затем скатывает из нее шарик. Размеры его могут быть 

различными: от маленького (ягодка) до большого (облачко, ком для снеговика). 

После этого бумажный комочек опускается в клей и приклеивается на основу. 

 

15. Рисование по мокрому. 

Для выполнения работы необходимо смочить лист чистой водой, а потом 

кистью или каплями нанести изображение. Оно получится как бы размытое под 

дождем или в тумане. 
 



16. Рисование солью. 
 

 

Предварительно на бумаге надо сделать наброски, смочить его водой с 

помощью кисти, посыпать солью, подождать пока она в себя вберёт воду, 

лишнюю соль ссыпать. Когда всё подсохнет, нарисовать недостающие элементы 

и раскрасить. 

Солью хорошо рисовать стрекоз, дым, снег, бабочек, птичек, медуз 

 

Детей очень привлекают нетрадиционные материалы, чем разнообразнее 

художественные материалы, тем интереснее с ними работать. Поэтому 

ознакомление дошкольников с нетрадиционными техниками рисования 

позволяет не просто повысить интерес детей к изобразительной деятельности, 

но и способствовать развитию творческого воображения. 

 

Таким образом, занятия по изобразительной деятельности с 

использованием нетрадиционных материалов и техник способствуют развитию 

у ребенка мелкой моторики и тактильного восприятия, пространственной 

ориентировке на листе бумаги, глазомера и зрительного восприятия, внимания и 

усидчивости, изобразительных навыков и умений, творческого воображения и 

доставляют детям большую радость и удовольствие. 

В. А. Сухомлинский писал: «Общение с искусством — одна из больших 

радостей жизни». 
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