АРТИКУЛЯЦИОННАЯ ГИМНАСТИКА [image: ]
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ЧЕК-ЛИСТ «5 МИНУТ В ДЕНЬ»
Отмечайте, что сделали за день:
Подули на одуванчик или на ватку (дыхание)
Поцокали языком, как лошадка
Назвали 3 предмета в комнате на звук [С]
Повторили чистоговорку (например: Са-са-са — укусила оса)
Записали на диктофон телефона, как ребёнок рассказывает стих — через неделю послушали вместе

ПРОСТОЙ ЛЕТНИЙ ЛАЙФХАК
Запишите короткое видео или аудио с рассказом ребёнка в начале лета и в конце.
Разница вас удивит — и порадует!

Желаем вам полезного и радостного лета!

Пальчиковые игры 
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Артикуляционная гимнастика
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   Советы логопеда на лето
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Уважаемые мамы и папы!
Лето — время отдыха, но не повод забывать про речь ребёнка.
Хорошая новость: достаточно 5–10 минут в день, чтобы навыки, сформированные за год, не ослабли, а закрепились. 
Летом речевые игры легко вписать в прогулку, поездку, купание или даже очередь в магазине.
ИГРАЕМ – РЕЧЬ РАЗВИВАЕМ

«Назови ласково»
Стул — стульчик, флаг — флажок, ложка — ложечка.
Играем дома, на даче, в дороге.

 «Один — много»
Стул — стулья, ухо — уши, дерево — деревья.

«Какой? Какая? Какое?»
Арбуз (какой?) — сладкий, полосатый, холодный.
Солнце (какое?) — жаркое, яркое, круглое.

 «Что лишнее?»
Кастрюля, тарелка, мяч, чашка.
Ребёнок объясняет: мяч лишний, потому что это игрушка, а остальное — посуда.



ЧИТАЕМ И РАССКАЗЫВАЕМ
Читайте короткие стихи и сказки много раз. Детям это не надоедает — наоборот, знакомый текст успокаивает и помогает запоминать.
Разыгрывайте стихи с игрушками и предметами.
Задавайте простые вопросы:
Кто это? Куда пошёл? Что сказал?
УЧИМ ОБЩАТЬСЯ
Покажите на своём примере:
· Смотреть в глаза собеседнику
· Говорить спокойно
· Говорить слова приветствия и прощания
Добавьте новые важные фразы:
«Можно мне, пожалуйста?»
«Спасибо, было вкусно»
«Извините, я нечаянно»
[image: ]
НАБЛЮДАЕМ И НАЗЫВАЕМ
Летом знакомьте детей:
с профессиями (врач, повар, шофёр, лётчик) — расскажите о своей работе
с дикими и домашними животными, их детёнышами
с деревьями, кустами, птицами
с овощами, фруктами, ягодами — цвет, запах, вкус, форма
ЕСЛИ РЕБЁНОК УЕЗЖАЕТ К БАБУШКЕ
Передайте с собой логопедическую тетрадь и покажите 2–3 простые игры на закрепление звуков.

Объясните близким: важны не длинные занятия, а маленькие, но регулярные повторения.
Чем больше повторений — тем быстрее правильный звук становится привычным.
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«Beremorii» («Okomko»)
Crlerka  yIHGHYTHCA,  MeJVIEHHO
OTKDHITS POT, TIOAEPATh POT OT-
KPBITEM 5-10 COKYHA, MGUICHHO
SAKDHITH. FISHIK JEAHT CTIOKOIHO

saayGa.

IIpoko oTkpELIH poTik —
Tonyurwics: GereMoTi.

A saTeM SaKpHUIH OT —
Oraixaer Geremor.

«Vaubia»
Peberiok yamibaetes, pactsripact
MBI Y5 MAKCHMATHO, Ho Ho
pasbiaeT 1. 3y0st He BIAHEL

Hau 1y ysGrysics,
TIpmio K yIKaM NOTARYATCS.

«BaGopumic> («JIaryma»)
ViamGryToes, ¢ HATpITeHIeM TaK,
wrobbr GLum L epeme
Bepxume u mme ay6n. Vaep-
AHBATH TYGBI B TAKOM HONORCHUI
10 cuet o7 120 510,

ByGEI POBHO M CMBIAEM
U zaBopuni noyuaen
Aceiftuac pazasusent ryG,
Tocunraent Ham ayGe

«XoGorow» («]lyaourar)
BHITAHYTH COMKHYTHie TyOHI Brie-
pex, Kax npi amyKe «y». Vaepri-
BaTL 1IX B TAKOM MOTCAEHIII TIOA
AT OT 110 5-10. ByGb COMKHYTEL

B rocTst k Has NpHImes C0ReHOK,
VaupuTensbi peberiox.

Ha eonenxa nocworp,

Ty6ki xoGoTicom Tsii.

Ha cuer «pas» yIbIOHy TheA, TIoKa-
saTh CoMKHyTHe 3yOHL 1 YAepH-
Bats, 1y6e1 B ymie. Ha «asa» —
BBITAHYTh COMKHYThie YOl BIepes
H YACPHUBATE UX B TAKOM 1OZ0-
sweHum.  UepejoBarh  BIDKEHNS
nATh-mects pas ma cuer «paa-
Ava>.

Eco namn 1y ymsiGaiores,
ToeMOTpH — 3a60pHIIK NOABARETCA.
Hy, a ccm ry6icn yawoii tpy6ouxoi,
BHAUNT, MOKEM MBI HTPaTh Ha Ay-
nouxe.

«ByGani» (<Pynop»)
3y6m mioTHO coMmHyTH, TyOH
OKpYIIHEI 1 BEITAHYTEI BUepef,
urobht peames Ghvun pueL Ba-
ukcpoBaT MoMOKCHH Ha 5 Co-
Kyna.

By syGKami cXBaTIUIH,
Tybkit naaio okpyrLIIL
Baxprmars ux Ay nexsas,
ByGmx sunazer Torga.

Meenm Tector («Haxamen
HenocAY b S3bIMOK>)
VanuyTees, mpHOTKpBITH poT,
cnoxoiio NonomuTh ATHK Ha
ipsanior ryby, nomvienars ero ry-
Gawm: «lln-nam..»  Hoxyeats
stk ayGamic «Ta-Ta-ra...», saky-
cuTs ALK 2yGayi 1 poTACKIBAT
€ro ckBos 5YGhC Veren

Tst-nis-mus, s reeto May,
Tst-n-11, IHPOF IeKy.
Vromy cromx apyaeii,
Tpimxoaue nocxopei.
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