
Познавательное развитие 

Тема: «Знакомство с профессией врача» 

Цель: Познакомить детей с профессией врача (медсестры); 

познакомить с несколькими профессиональными действиями врача; 

познакомить с предметами-помощниками в труде врача; воспитывать в 

детях чувство признательности и уважения к чужому труду. 

 

Ход занятия 

 

1. Давайте вспомним с вами сказку К. Чуковского «Доктор Айболит». 

К кому обращались звери, когда им было плохо, когда они заболели? С 

какими проблемами и кто приходил к доктору? Как доктор Айболит 

помогал им? Как вы думаете зверям было больно, когда доктор Айболит 

их лечил? Как думаете, доктор поступал хорошо, когда лечил их? 

А бывали ли у вас ушибы, царапины, порезы и другие травмы? Вот и 

у других людей возникают разные болезни, проблемы со здоровьем. К 

кому обращаются люди в этом случае? 

2. Врачи — это люди, которые все знают о том, как лечить других 

людей. Врачи всегда ждут своих пациентов, которые приходят со своими 

проблемами. У нас в детском саду тоже есть врач и медсестра. Они 

работают в специальном кабинете, который называется медицинский 

кабинет. Многие из вас бывали там. Расскажите, что там находится? 

3. Все медицинские работники должны соблюдать чистоту. Вот 

почему все врачи ходят в белых халатах. Руки врача всегда должны быть 

чистыми. 

У врачей много предметов-помощников, без которых невозможно 

оказать людям медицинскую помощь. Какие предметы-помощники вы 

знаете? 

- предметы помощники, которые помогают врачу искать болезни. 

Это градусник, стетоскоп (слушать легкие, сердце), специальные 

палочки, чтобы посмотреть горло. 

- Предметы, которые помогают врачу лечить болезни. Таких 

предметов много. Что будет использовать врач, зависит от болезни. 

Например, если заболело горло, то люди пьют таблетки. Если человек 

упал и у него на коленке ссадина, то понадобится вата и зеленка и бинт. 

4. О какой профессии мы с вами говорили сегодня? Кто то хотел бы 

стать врачом? 

 


